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            Формирование у детей ответственного отношения к природе - сложный и 

длительный процесс.  Его результатом должно быть не только овладение 

определёнными знаниями и умениями, а развитие эмоциональной отзывчивости, 

умения и желания активно защищать, улучшать, облагораживать природную среду. 

          Чтобы ребёнок научился понимать природу, чувствовать ее красоту, читать 

её язык, беречь её богатство, нужно прививать ему эти чувства с самого раннего 

детства – в тот период, когда интерес к окружающей флоре и фауне особенно велик.  

          Надо стараться пробудить в детях, прежде всего, интерес к природе, учить 

сравнивать, делать выводы. Великий педагог В.А.Сухомлинский точно заметил: 

«Наблюдения необходимы ребёнку, как солнце, воздух и вода необходимы 

растению, и для того, чтобы ребёнок научился видеть в одуванчике солнышко на 

ладони, в белой берёзе – девицу в сарафане, - для этого надо бывать на природе, 

останавливаться, присматриваться, чтобы увидеть». 

Человек стал человеком, когда услышал шёпот листьев, песню кузнечика, 

журчанье весеннего ручья, звон серебряных колокольчиков, жаворонков в 

бездонном небе, шорох вьюги за окном, ласковый плеск воды и торжественную 

тишину ночи – услышал и, затаив дыхание, слушает сотни и тысячи лет эту 

чудесную музыку жизни. Сегодня мы решили поговорить об этом красивом, 

безграничном и живом мире природы, а самое главное – вместе подумать о том, как 

можно в семье и в детском саду воспитать у детей чувство любви к этому миру. 

За последние десятилетия мир очень сильно изменился. Ни для кого не 

секрет, что на Земле существуют экологические проблемы, угрожающие здоровью 

и жизни людей. Это загрязнение окружающей среды, сокращение площади лесов, 

изменение климата, озоновые дыры и т.д. 

             С этими проблемами переплетаются проблемы, которые связаны с жизнью 

людей: это проблемы энергетики, транспорта, здоровья и питания. Сегодня от нас 

с Вами зависит дальнейшее существование жизни на земле. Начинать 

экологическое воспитание целесообразно с раннего детства, с развития понимания 

красоты природы, любви к ней, ориентации на доброе и прекрасное, что в ней 

заложено. 

            Детство, самый благоприятный период для развития всех качества личности 

ребёнка. Уйдя в школу, он унесёт в душе ростки добра и зла, которые будут 

заложены в детстве. Он расстанется с воспитателями, но при этом навсегда 

останется с родителями.  А вот когда ребёнок вырастет, кого увидят состарившиеся 

родители рядом с собой: доброго, заботливого или жестокого, равнодушного 

человека? Так давайте не упустим эту минуту.    

       Давайте постараемся вырасти доброго, решительного, трудолюбивого, 

справедливого человека для нашего общества.  Это, прежде всего, зависит от самих 

родителей. Недаром пословица гласит: «Умел дитя родить, умей и научить».  

С помощью природной среды взрослые имеют возможность всесторонне 

развивать ребёнка: расширяя его кругозор, показывая взаимосвязи в природе, 

вовлекая детей в совместную деятельность, давая посильные поручения, побуждать 

ребёнка к сочувствию, сопереживанию, воспитывая желание помогать делом 

(полив цветов, посадка лука, протирание листьев и т.д.).   



У природы человек учиться красоте, чувству меры, добра, справедливости. 

Прежде всего надо сталкивать ребёнка с чудесами живой природы, давать 

возможность любоваться деревом и кустиком, кошкой и галкой… Встреча с 

природой должна быть для ребёнка праздником, которые мы, взрослые, должны 

подготовить. 

Сколько бы мы не говорили ребёнку о бережном отношении к природе, мы не 

достигнем желаемого результата, пока не будем выводить ребёнка на природу, пока 

сами не будем показывать пример бережного и заботливого отношения к ней. 

 

 

Что, прежде всего нам поможет? 

Да, это прогулки и разнообразные наблюдения.  А в дальнейшем 

разнообразные походы в лес, на луг, в поле, к речке. Во время прогулок наблюдайте 

за происходящем в природе, обогащая детей новыми знаниями, которые являются 

основой сознательного отношения к ней, а также развивают у них чувства 

прекрасного. Мы должны научить детей видеть красоту живого, оценивать её и 

стремиться в меру своих возможностей к её защите, помогая ей, например, в 

зимний период подкармливать птиц. Весной - развешивая скворечники, Осенью - 

собирать корм для птиц и т.д. 

Счастье- это быть с природой, видеть её, говорить с ней. Мы должны беречь это 

счастье и научить ему детей. 

Уважаемые родители! Эти правила уже знакомы детям. Но, придя в лес со своим 

ребёнком, повторите их ещё раз. 

 

Совет родителям: избегайте скучных нотаций и поучений, так как  это 

приносит больше вреда, чем пользы. Лучше вместе с детьми, не давая прямых 

ответов, обдумать решение: как перейти клеверное поле, как помочь берёзке 

выжить, поймать ли или нет бабочку для коллекции.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Природа – семья, ребенок 

 
 

Если я сорву цветок,  
Если ты сорвешь цветок, 

 Если все: и я, и ты,  
Если мы сорвем цветы -. 

Опустеют все поляны.  
   Ине будет красоты. 

   Тим Собакин 
 

   Человеческая деятельность в последние годы 

наносит всё больший ущерб природе – это и загрязнение, 
и чрезмерное нерациональное расходование её ресурсов.  

 
КАКИМИ ВЫРАСТУТ НАШИ ДЕТИ, ЗАВИСИТ ОТ НАС! 

  Мы должны научить детей не только брать от природы, 
но и заботиться о ней, охранять и приумножать её 

богатства. Настоящая забота о природе возникает у детей 
лишь тогда, когда ежедневно перед ними пример - 

взрослого. Можно бесконечно говорить об уважении к 
природе, но если взрослый, которому подражают дети, 

бездушно сломал ветку, перешагнул через клумбу, 
закричал, увидев червяка в руке ребёнка: «Брось эту 

гадость!» - то пользы не будет 

   Деятельность человека в природе должна быть 
разумной: охраняющей и созидающей. Это отношение к 

природе нужно воспитывать у детей с ранних лет. 
Именно с ранних лет человек начинает познавать 

красоту, разнообразие природы. Основы характера, 
жизненная позиция ребёнка закладываются в семье. И 

чтобы объяснять детям, как беречь природу, чтобы 
привить им какие-то природоведческие навыки, важен 

личный пример родителей! Их бережное, заботливое 
отношение к природе. Красота родной природы 

раскрывает красоту человеческого труда, рождает 
желание сделать свой край ещё прекраснее. Поэтому так 

важно показать детям как человек оберегает и 



приумножает природные богатства, сколько вкладывает 

труда.  

     В воспитании у ребёнка бережного отношения к 
природе нет, и не может быть мелочей. Сорванный 

просто так цветок, пойманная из любопытства бабочка, 
растоптанный жучок – всё это при безразличном 

отношении со стороны взрослых может привести к 
крайне нежелательным последствиям. Уважение детей к 

природе начинается с осмысления её ценностей. 
Поэтому, прежде всего, нужно показать познавательную 

и эстетическую ценность природы. Благодаря этому со 
временем и разовьётся бережное, ответственное  

отношение к окружающей среде.  
  Заинтересовывать ребёнка можно самыми 

разнообразными способами. Например, выращивание 
домашних растений. Наиболее пригодны для этого такие 

быстрорастущие растения как герань или бегония, 
комнатные культуры помидоров и огурцов. Чтобы ребята 

своевременно их поливали, следует всячески поощрять 
их интерес к росту и развитию растений, появлению 

новых росточков, цветов, плодов. Ответственность — 
важное качество. И именно его мы будем развивать, 

доверяя крохе жизнь зеленых питомцев. Также можете 
попробовать вырастить зеленую травку, пшеничку, овес 

для домашнего питомца (хомяка, котенка, попугая). 
Посадить в горшок косточки фруктов и посмотрите, что 

получится, а весной пересадить саженец и ухаживать за 
ним. Ну, разве это не чудо. 

   Каждая семья располагает всеми возможностями 
для того, чтобы пробудить, развить у ребёнка 

интереса к природе, потребность постоянного 
общения с ней. 

  Большое воспитательное значение имеют регулярные 
семейные поездки на природу. Ребёнок, под 

благотворным влиянием родителей, постепенно 
воспринимает красоту природных ландшафтов, вникает 

в таинства жизни природы.  



В непосредственном соприкосновении с ней у детей 

развивается наблюдательность, любознательность, 

интерес к природным объектам. Если во время прогулок 
систематически наблюдать за насекомыми, растениями, 

птицами вместе с детьми, то у них накопятся 
определённые знания в этой области. Первые уроки 

мышления должны быть среди природы. 
     Большое значение в воспитании детей имеют книги о 

природе, жизни животных. Вовлекая ребёнка в 
обсуждение прочитанного, взрослые разъясняют 

непонятные моменты, направляют мысли и интересы 
малыша. 

Предлагаемая литература для детей  
Корней Чуковский "Репка", "Цыплёнок"  

Книжки Владимира Сутеева "Под грибом" "Цыплёнок и 
утёнок"  "Яблоко" и другие.  

Стихи Самуила Маршака "Усатый-
полосатый", "Где обедал, воробей?".  

В. Бианки «Как муравей домой 
спешил» другие. Сюда же 

относятся народные сказки о 
животных "Хвосты", "Кот и лиса", 

"Лисичка со скалочкой", 
"Заюшкина избушка" и другие,  

басни Сергея Михалкова "Кто 
кого?", "Услужливый заяц", "Друзья  в  походе" и многие 

другие истории. 
С возрастом произведения усложняются. 

    Особенно ребёнка тянет к животным. Он страстно 
желает иметь и опекать какое-либо живое существо. 

Содержание, которого связано с дополнительной 
нагрузкой и трудностями. И всё-таки, трудно 

переоценить воздействие, которое оказывает на 
формирование личности ребёнка общение, забота и уход 

за слабым живым существом. С животными ребёнок и 
родители могут эмоционально общаться – ухаживать, 

играть, разговаривать. Ребенок становится более 
общительным, подвижным и ловким, совершенствуется 



его моторика и координация движений. Наличие 

животного в доме делает дружнее и сплочённее семью. 

Особое значение имеет художественно-творческая 
деятельность: 

Способствует эмоциональному раскрытию ребенка, 
развивает наблюдательность, внимание, память, 

воспитывает уважение детей к природе.  
Творческий потенциал повышает уровень развития речи 

у дошкольников, дети учатся создавать, учатся понимать 
и видеть красоту и богатство природы. 

Организуйте дома художественную мастерскую: 
- лепка: из глины, пластилина, теста; 

- аппликация, конструирование с применением круп, и 
природных материалов; 

- рисование с помощью растительных элементов 
  

Экологическое воспитание будет действеннее 
только в том случае, если в семье существует 

постоянное, каждодневное общение взрослых с 
детьми. Не жалейте своего времени на игры, 

эксперименты, прогулки, на чтение, творчество. И 
тогда ваши дети и во взрослой жизни будут 

осознанно и заботливо относиться ко всему живому 
и неживому на Земле. 
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Консультация для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

«Экологическое 
воспитание детей в 

семье» 



«Живой букварь» 
Нас в любое время года учит мудрая природа. 

Учит по календарю по живому букварю. 
Птицы учат пению, паучок терпению. 

Учит нас пчелиный рой дисциплине трудовой. 
Обучает жить в труде и по справедливости, 

Учит нас правдивости. 
Учит снег нас чистоте, учит солнце доброте. 

У природы круглый год обучатся нужно, 
Нас деревья всех пород, весь большой лесной народ 

Учит крепкой дружбе. 
 

Экология - это наука, и произошла она от слова ойкас - дом, 
жилище, место обитания. Это всё живое, что нас окружает, мы 
дышим чем мы живём. Их дошкольной педагогике появлялось 
новое направление воспитания - экологическое воспитание. 

С первых лет жизни у детей формулируется начало 
экологической культуры. Дети видят дома, как мама ухаживает 
за цветами, кошкой или собакой. Они сами тянутся ко всему 
живому, им хочется погладить животное и полюбоваться 
красивыми цветами.  

Подрастая, дети узнают, что каждое существо имеет свой 
«дом», в котором есть всё для его жизни. Экологическое 
воспитание - это и есть познание живого, которое окружает 
ребенка, в своей среде обитания, и наша главная задача, научить 
их охранять и беречь то, что они видят. Нужно доступно 
объяснить ребенку, что ломать ветку дерева нельзя, особенно 
зимой. Обратите внимание ребёнка на красоту, какие они 
красивые в инее. Зимой они спят и у них только мы защитники. 
Нужно корни укрыть снегом, объясняя, что мы помогаем им 
выжить зимой. Бывая с детьми зимой в лесу, обратите внимание 
на тишину в лесу, её красоту и как хорошо дышится в лесу. 

 Весной природа преображается, и мы радуемся каждой 
новой травинке и новым листочком. Начинается работа на даче 
и дети помогают вам 
пусть совсем мало, но 
они тянутся к этому, 
видя, как этим 
занимаетесь вы.  

У дачных 
массивов есть лес, вы 
бываете там с детьми.  



Мы все тянемся к природе, 
чтобы отдохнуть, подышать 
свежим воздухом, послушать 
журчание ручейка. Мы взрослые 
собираем цветы и лекарственные 
травы, нарвите только столько, 
сколько вам нужно, и старайтесь 
не рвать с корнями. 

Собирая в лесу грибы и 
ягоды, берите только те, которые 
вы знаете, а другие не трогайте. 

Они нужны животным, они ими питаются и лечатся. Как, 
например, гриб мухомор, он такой красивый, полюбуйтесь им, но 
не трогайте его, придёт лось и он ему пригодится для лечения. 
Чтобы грибы не исчезали у нашего леса, не нарушайте грибницу, 
объясните детям, что грибы нужно срезать ножиком, здесь 
вырастет новый гриб. 

Дети часто поступают жестоко с 
природой и во всём этом виноваты 
мы взрослые. Не смогли научить видеть 
красивое и заботится о том, чтобы все, что 
окружает нас, только радовало. 

Накормите птиц, повесьте кормушку за 
окном или на балконе. Ребёнок сам будет 
класть туда корм. Хотите порадовать ребёнка, 
заведите ему попугайчиков или щегла, 
черепаху или хомячка.      Объясните и 
научите, как правильно за ними ухаживать, и 
ребёнок будет счастлив.  

  У многих детей есть мечта иметь друга рядом, 
это котёнок или щенок. И если вы завели 
себе животное дома, не выбрасывайте их на 
улицу, когда они подрастут, они ведь 
животные и доверяют людям.  

Пожелание вам - воспитывать у детей чувство 
сострадания, учите видеть красоту 
окружающего мира. Если ребенок будет 
бережно относится ко всему и беречь этот «дом» 
- ваше воспитание не пройдёт даром. Дети 
будут внимательны не только к окружающему 
миру, но и к вам - взрослым. 

 


