
 



 

 

 2 гр. раннего возраста №1 1 мл. группа 

 №2 

1 мл. группа 

 №3 

2 мл. группа 

 №4 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1.Познавательно-речевое 

развитие 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное игра-занятие 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Познавательное развитие 

 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Познавательное развитие 

 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Познавательное развитие 

 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

 

 

9.20 - 9.35 

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

11.00-11.15 

 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Познавательное развитие 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Развитие движений 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.20 - 9.35 

 

2, Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

 

 

9.45 - 10.00 



С
Р

Е
Д

А
 

1.Познавательно-речевое 

развитие 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыкальное игра-занятие 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

 

9.20 - 9.35 

 

2. Речевое развитие 

 

Развитие речи 

 

 

9.45-10.00 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1.Познавательно-речевое 

развитие 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Познавательное развитие 

Игры со строительным 

материалом 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи 

 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи 

 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

9.20 - 9.35 

 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.45 - 10.00 

 



П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Познавательное развитие 

Игры с дидактическим 

материалом 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Развитие движений 

 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.30 - 10.00 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 9.30-9.40 

2 подгруппа 9.50-10.00 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

16.00 - 16.30 (по подгруппам, с 

динамической паузой 10 мин.) 

1 подгруппа 16.00-16.10 

2 подгруппа 16.20-16.30 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация (ч/з неделю) 

9.20 - 9.35 

 

 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

9.45 - 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Старшая гр. компенсирующей 

направленности №5 

Средняя группа 

 №6 

2 мл. группа 

 №7 

Подготовит. гр. компенсирующей 

направленности №8 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1.Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.20   

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

 

10.00 - 10.20 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

16.00 - 16.20 

1. Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.15 - 9.35 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

9.45 - 10.05 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Музыка 

9.20 - 9.35 

 

2. Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.45 - 10.00 

 

1. Речевое развитие 

 

 

Логопедия  

9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное развитие 

Ознакомление с предметным 

окружением, социальным миром и 

миром природы 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

10.20 - 10.50  

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Речевое развитие 

Логопедия 

9.00 - 9.20 

 

2. Познавательное  развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.30 - 9.50 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.20 

 

1.  Познавательное  развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.15 - 9.35 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.45 - 10.05 

1. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.20 - 9.35  

2.  Познавательное  развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.45 - 10.00 

1. Речевое развитие 

 

Логопедия 

9.00 - 9.30 

2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40 - 10.10 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.20 - 10.50 

 



С
Р

Е
Д

А
 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

10.00 - 10.20 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация (ч/з неделю) 

16.00 - 16.20 

 

1. Речевое  развитие 

Развитие речи 

9.15 - 9.35 

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.45 - 10.05 

 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.20 - 9.35 

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.45 - 10.00 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

10.20 - 10.50 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Речевое развитие 

Логопедия 

9.00 - 9.20 

 

2. Познавательное развитие 

Продуктивно-конструктивная 

деятельность 

9.30. - 9.50 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00 - 16.20 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.15. - 9.35 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура (на воздухе) 

9.45 - 10.00 

 

 

 

 

1. Физическое развитие 

 

Физическая культура 

9.20 - 9.35 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.45 - 10.00 

1. Речевое развитие 

 

Логопедия 

9.00 - 9.30 

2. Познавательное развитие 

Продуктивно – конструктивная 

деятельность 

9.40 - 10.10 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.20 - 10.50 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое развитие 

 

Физическая культура (на воздухе) 

10.35 - 10.55 

 

3. Художественно-эстетическое 

развитие 

Рисование 

16.00 - 16.20 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 
Лепка/аппликация (ч/з неделю) 

9.15. - 9.35 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 
Музыка 

9.45 - 10.05 

 

1. Художественно-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.20 - 9.35 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация (ч/з неделю) 

9.45 - 10.00 

 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация(ч/з неделю) 

9.40 - 10.10 

 

3.  Физическое развитие 

Физическая культура (на воздухе) 

 

10.20 - 10.50 



 
 Средняя гр.  

№9 

Старшая гр. 

№10 

Подгот. гр. 

№11 

Подгот.гр. 

№12 

Старшая гр. 

№13 

Подгот. гр. 

№14 
П

О
Н

Е
Д

Е
Л

Ь
Н

И
К

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.15 - 9.35 

 

 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.45 - 10.05 

 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое 

развитие 

 

 

Физическая культура 

 

 

9.30 - 9.55 

 

3.  Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

16.00 - 16.25 

 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

 

Лепка/аппликация  

(ч/з неделю) 

 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.30 - 12.00 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

 

 

9.40 - 10.10 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое 

развитие 

 

 

Физическая культура 

 

 

9.30 - 9.55 

 

3.  Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

16.00 - 16.25 

 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

предметным 

окружением, 

социальным миром и 

миром природы 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

 

 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

10.20 - 10.50 



В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15  - 9.35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.45 - 10.05 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

 

 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.30 - 11.55 

 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыка 

 

16.00 - 16.25 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00  - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Музыка 

9.40 - 10.10 

 

 

3. Речевое развитие 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

 

10.20 - 10.50 

1. Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40  - 10.10 

3. Речевое развитие 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

 

10.20 - 10.50 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

 

 

9.00 - 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

9.30 - 9.55 

 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00  - 9.30 

 

2. Речевое развитие 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.40 - 10.10 

 

 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.20 - 10.50 

 

С
Р

Е
Д

А
 

1. Речевое развитие 

 

 

Развитие речи 

 

 

9.15 - 9.35 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

 

10.30 - 10.50 

 

1. Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.00 - 9.25 

2. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.35 - 9.55 

 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.30 

2. Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.40 - 10.10 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

10.20 - 10.50 

 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация  

(ч/з неделю) 

 

9.40 - 10.10 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

10.20 - 10.50 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.20 

2. Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

 

 

9.30 - 9.55 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Музыка 

16.00 - 16.25 

1. Познавательное 

развитие 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 - 9.30 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация  

(ч/з неделю) 

 

9.40 - 10.10 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.30 - 12.00 

 



Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.15 - 9.35 

 

2. Физическое 

развитие 

 

Физическая культура 

9.45 - 10.05 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.00 - 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

9.30 - 9.55 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Музыка 

9.30 - 9.55 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Музыка 

9.40 - 10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

10.20 - 10.50 

 

1. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

9.00 - 9.30 

 

2. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.40 - 10.10 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

10.20 - 10.50 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.00 - 9.20 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.00 - 11.25 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 

Рисование 

16.00 - 16.25 

 

1. Речевое развитие 

 

Развитие речи и 

обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.40 - 10.10 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка/аппликация 

(ч/з неделю) 

 

9.15 - 9.35 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

 

9.45 - 10.05 

 

1. Познавательное 

развитие 
Продуктивно-

конструктивная, 

исследовательская 

деятельность 

9.00 - 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация  

(ч/з неделю) 

 

9.30 - 9.55 

1. Познавательное 

развитие 
Продуктивно-

конструктивная 

деятельность 

 

9.00 - 9.30 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

 

9.40 - 10.10 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Музыка 

 

9.00 - 9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 
Продуктивно-

конструктивная 

деятельность 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

(на воздухе) 

11.00 - 11.30 

 

1. Познавательное 

развитие 
Продуктивно-

конструктивная, 

исследовательская 

деятельность 

9.00 - 9.20 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация  

(ч/з неделю) 

 

9.30 - 9.55 

1. Познавательное 

развитие 
Продуктивно-

конструктивная 

деятельность 

 

9.00 - 9.30 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Рисование 

9.40 - 10.10 

 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

10.20 - 10.50 

 

 

 


